
第3回

ももポート文化祭

2023 11.11  ＆12土

土

日

11:00～16:00
泉北桃山台一丁団地 ももポート

※雨天決行。荒天中止

ももポート運営会議

独立行政法人都市再生機構
西日本支社 大阪エリア経営部

06-6346-3416
（平日10～12,13～17時）

お問い合わせ主催

・大きな輪
・大阪府立泉北高等学校
・NPO法人すまいるセンター

・NPO法人チュラキューブ
・（株）ハートフルサンク
・堺市社会福祉協議会
南区事務所

共催 独立行政法人
都市再生機構

協力 喫茶ゆうぐれ

最新情報はこちら

地域のみなさんのアート作品を展示する文化祭。
ももポートで活動する「ももポート運営会議」が初主催し、
カフェやワークショップ、キッチンカーも出店します。
芸術、食、読書…それぞれの秋を満喫しに来てください！

パッチワーク、写真、絵画、
フェルト作品など地域の方から
寄せられた力作を展示！

カフェは、11（土）は喫茶ゆうぐれ
12（日）は木曜カフェがOPEN。
カフェでほっと一息ついて。

広場では2日間、ハートフルサンクの
キッチンカーが出店！

・団地のみどりでスワッグづくり
・筆文字アートワーク
・お絵描き巾着づくり

・ヨガ×健康体操
・大学生が教えるスマホ相談会
・大学生と一緒に絵本作り
・オリジナル缶バッジづくり
・折り紙飾りづくり
・お絵描き巾着づくり

参加
無料
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作品展示 8種のワークショップ ももポートカフェ
とキッチンカー
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作品展示
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今年も、写真、絵画、ガラ
ス細工、パッチワーク、小
石のアート等、地域の皆さ
んの力作を展示します！
もしかしたら、共通の趣味
を持った方が見つかるか
も！？

キッチンカー
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毎月第3金曜日の健康体操で
おなじみのハートフルサンクが、
8月の地蔵盆に続いてキッチンカー
出店！＊焼そば、焼き鳥ご飯、
オレンジゼリー、サンドウィッチ、
ソフトドリンク等

ワークショップ

団地のみどりで

スワッグづくり

参加
無料

筆文字アートワーク

ヨガ×健康体操

先着
15名

身近にある、
団地の植物を
使ってお部屋を
彩るスワッグを
作ってみよう！

ワークショップは

入場
無料

ヨガの要素を取り入れ
ながらおこなう、スト
レッチを中心とした健
康体操で、初心者の方
向けです。
体力や柔軟性に自信の
ない方お子さま連れも
大歓迎！

大学生によるスマホ
相談会と絵本作り
ワークショップを
します！
家族3世代で楽しめる
場所です！！

ワークショップ

ももポートカフェ

（講師：大きな輪川口氏）

スマホ相談会と絵本作り

（ぷらっとみなみ/堺市社会福祉協議会南区事務所）

毎週木曜日にももポートで
カフェを出店中の
「木曜カフェ」が
11/12限定で日曜もOPEN！
手作りお菓子と淹れたて
コーヒーを楽しんで♪

木曜カフェ

（NPO法人チュラキューブ）

場所/広場場所/集会所

場所/広場

お絵描き巾着づくり

喫茶ゆうぐれ

焼きたてワッフルと
ホットドリンクを楽しめ
るカフェが初出店！
テイクアウトもできます。
＊ワッフル
＊ドリンク：紅茶、
カフェオレ、ココア、
レモンスカッシュ等

（喫茶ゆうぐれ）

場所/ももポート

第3回ももポート文化祭 11.11 ＆12土 日

(（株）ハートフルサンク）

オリジナル
缶バッジづくり

折り紙飾りづくり

年代問わず
楽しめる、
筆文字アート
です。
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※イベント内容が予告なく、変更・中止になる場合がございます。※悪天候の場合、開催が中止、または内容が変更になる場合がございます。
※ご来場者用の駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。※写真はイメージです。実際の商品等とは異なる可能性がございます。

ワークショップも
同時開催！
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