
 
  

   
 

  
６０代からの 

お役立ちセミナー 

       ＵＲ都市機構 業務受託者   

  株式会社URコミュニティ  森之宮第２団地 

  生活支援アドバイザー  西條   (問い合わせ先 06-6961-5004) 

 
 
 

日 時：９月２６日(木)  
      １４時～１５時半 
場 所：森之宮団地  
     ３号棟 集会所 
申込み：管理サービス事務所 
 

先着３０名様 定員になり次第〆切 

  

 
    

粗品 
 あり！ 

１部  認知症予防の音楽療法    １４:００～                                
      

 
 

 

２部  地域包括について    １５:００～   

    城東区城陽地域包括支援センター  牧村憲和（社会福祉士） 

３部  健康ステーション 

   「まなぶ」のご案内    １５:１５～   

   社会医療法人大道会 在宅事業部  安井学（認定理学療法士）                     

Radford大学修士修了・現在 京都大学医学研究科博士課程在籍、 
武庫川女子大学非常勤講師、音楽によるイメージ心理療法（GIM)  
有資格者およびアドバイザー 

小竹敦子（MS, FAMI）  


