


一次救命処置を学ぼう
～心肺蘇生・AED・窒息時の対応 ～

赤十字幼児安全法・救急法講
習

命と健康を守る赤十字の講習

心肺蘇生やAEDの使い方、のどに何かを詰まらせたときの
処置を、解説を加えてデモンストレーション実施します。希望
される方には体験いただけます。

献血会場に併設します。 受講料無料

日本赤十字社東京都支部 健康安全課 03-5273-6746

お問合せはメールで koushu@tokyo.jrc.or.jp

献血の休憩時間等で体験できます。

献血に合せてご参加いただけます。

令和３年３月２７日 献血実施時間帯実施日時

献血コラボ講習（一次救命処置）
乳幼児～成人コース

日本赤十字 と ＵＲ都市機構（東京南住まいセンター）による連携開催イベントです

※緊急事態宣言が発出された場合、講習は中止とし、献血会のみの実施となる可能性があります。
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