
■UR都市機構　■府中市地域包括支援センター安立園　■府中市社会福祉協議会　

■府中グリーンハイツ自治会　■府中グリーンハイツ団地管理組合　■晴見町第２自治会

■府中市福祉保健部高齢者支援課　■中央ささえあいの会　（順不同）

■府中グリーンハイツ

         ７号棟集会所

■参加費：１人/１００円
　　　     　　  （お茶代含む）　

おしゃべりを楽しんだり、ちょっとした困りごとや心配事など

みんなで話し合ったり、相談できる場として

どなたでも気軽にお越しください

いきいきカフェ晴見町

14:00～16:00

■2025.4月17日（木）
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♪美味しいコーヒーを飲みながら楽しいひと時を♪

～ちょっとした不安や心配事はありませんか？～

主催 晴見町連携づくり会議

当日は会場でフードドライブの受付も行っています。ご協力お願いいたします（裏面参照）

いきいき カフェ 晴見町は、年４回（春夏秋冬）開催予定です

今回のミニコーナー
（14：00～14：20）

● 困ったときの身近な相談先が知りたい…

● 一人暮らしなので先々のことが心配…

● 電球交換や資源ゴミが重くて出せない…

● いつまでも元気でいる為には…

地域包括支援センターをもっと身近に知ろう！

当日は包括支援センターの職員を迎えて

話を聞いたり不安や心配事また不明な点などにお答えします。　



● 『いきいきカフェ晴見町』会場にてフード ドライブの

受付をしています。

ご協力どうぞよろしくお願いいたします。

（カフェのご利用がなくても、フード ドライブだけのご協力も歓迎です）


