
 

 

次世代スタイルワーキング取組状況等報告 

 
 

 

 

 

 

１ 検討テーマ 

テーマＡ：地域に合った健康づくりに関する活動・取組支援 

テーマＢ：生活スタイルの変化への対応や高齢者の生活向上に資する省エネ住棟改修 

テーマＣ：省エネの実態把握と災害時にも機能する普及啓発システム整備 

テーマＤ：高齢者の防災対策と地域防災コミュニティの形成 

 

２ 「健康」、「省エネ・環境配慮」、「防災」の各サブワーキング（SWG）の検討内容 

(1) 健康SWG 関連テーマ：A、（B） 

地域の状況やニーズを踏まえて、エリア居住者の健康づくりにつながる活動について検

討する。 

・地域の既存施設（スポーツセンター、地域ケアプラザ等）との連携の検討 

・地域における健康づくり活動の可能性検討 

・健康づくりにつながる活動の実践・普及手法の検討 

・企業連携の可能性検討 

 

(2) 省エネ・環境配慮SＷＧ 関連テーマ：B、C 

既往の省エネ住宅の検討もふまえ、居住者の住まい方に合わせた既存ストック省エネ住

棟改修や、省エネに関する住民意識の啓発、また防災意識にもつながるよう検討する。 

・省エネ住宅の検討につながる比較実験の検討 

・省エネ情報の収集とネットワーク整備 

・省エネ意識の啓発（ＣＣラボを活用した啓発イベント等） 

 

(3) 防災SＷＧ 関連テーマ： D、（C） 

団地の未来プロジェクトにおける防災企画や、具体的な改修プロジェクト（北団地集会

所改修、中央団地広場改修）における防災要素も参考にし、区役所との連携を意識しなが

ら、防災イベントの実施等ソフト施策への取組みを含めてエリアにおける防災まちづくり

を進める検討を行う。 

・エリア居住者を対象とした防災対策の検討 

・住民防災コミュニティ活動の実践 

・地域住民を対象とした防災講座の開催 

 

平成28年度の目標 

平成27年度に実施したワークショップ等の結果を踏まえ、実践に向けた検討を行うと

ともに、それらを生かしたまちづくりの方策、団地の屋外や住戸住棟のハードの改修

へもつながる検討を行うことを目標とする。 
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３ 洋光台スタイルワーキング会議の開催状況（平成28年度） 

第６回：4月20日 28年度の進め方について、など   

第７回：5月24日 各サブワーキングでの取組状況①（区役所との連携等）、など 

第８回：6月28日 〃 ②（防災講座の実施報告）、など 

第９回：7月26日 〃 ③（地域ぐるみの健康づくりに向けた検討）、など 

第10回：9月5日  11月に行うCCラボにおける報告会の企画、など 

 

 



 
次世代スタイルＷＧ活動報告

2016年9月15日　
首都大学東京　小泉研究室

横浜市、UR都市機構、東京ガス(株)、国際航業(株)

スマートシティ企画(株)、エンコアード(株)

横浜国立大学田中研究室、首都大学東京小泉研究室



WG概要
■主旨
企業の技術力やアイディアを生かし、地域と産官学
が連携することにより、洋光台をモデルに、次世代
ライフスタイルを導く新たな提案・取り組みを行う。
■メンバー
・UR　都市機構
・横浜市
・東京ガス(株)
・国際航業(株)
・スマートシティ企画(株)＊
・エンコアード(株)＊　
・横浜国立大学田中研究室＊　
・首都大学東京小泉研究室　　　　　　　　　＊H28年度より



平成28年度の活動概要

平成27年度に抽出されたキーワード「省エネ・環境
配慮」「防災」「健康」について、ワークショップ等
の結果を踏まえ、まちづくりの方策、団地の屋外や
住戸・住棟のハードの改修につながる検討を行う

省エネ・
環境配慮

防災・
コミュニティ

健康



■検討テーマ

Ａ：地域にあった健康づくりに関する活動・取り組み支援

Ｂ：生活スタイルの変化への対応や高齢者の生活向上に資す
る省エネ住棟改修

Ｃ：省エネの実態把握と災害時にも機能する普及啓発システ
ム整備

Ｄ高齢者の防災対策と地域防災コミュニティの形成

平成28年度の活動概要



■防災SWG

■健康SWG

地震ITSUMO講座の開催　　　　　講師:永田宏和氏（プラスアーツ）

地域の状況・ニーズを踏まえた健康づくり活動について、
継続検討

平成28年度の活動概要

3つのサブワーキング(SWG）で、検討を行う



■省エネ・環境配慮SWG
空き住戸を使って、日射遮蔽、通風、照り返し防止といった、夏の
住まい方の工夫による効果の検証　　　計測：横浜国立大学田中研究室

平成28年度の活動概要



今後の活動予定
昨年同様、11月にCCラボにて、展示・テーブルトーク・
ワークショップを開催予定
防災講座、住まい方計測結果の報告など

昨年度の展示・テーブルトーク・
ワークショップ
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