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1.WGの概要

■主旨：
次世代スタイルWGのテーマである「健康」
「防災」「省エネ・環境配慮」にそって、洋光
台での応用・具体化にむけた討論をかさね、今
後の活動アイデアの種とする。
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■日程：
第15 回 3/17 10：00～ 横浜市建築局
第 16 回 6/14 15：00～ UR都市機構
第 17 回 7/10 13：30～ 横浜市建築局
第 18 回 9/4  13：30～ 横浜市建築局
第 19 回 10/18  15：30～ 横浜市建築局
第 20 回 11/29 15：00～ 横浜市建築局
第 21 回 1/11 15：00～ 横浜市建築局
第 22 回 2/15 15：00～ 横浜市建築局



2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3
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□主催：
首都大学東京小泉研究室
洋光台次世代スタイルWG

□日程：
2016/3/3(土) ~ 11(日)

□会場：
洋光台北団地第一集会所
洋光台北団地第二集会所



■企画内容

□展示
「洋光台まち歩きマップ
ーこんなところが好きin洋光台ー」

首都大学東京小泉研究室

「次世代ライフスタイル展示」
洋光台次世代スタイルWG

「住まいと住まい方の工夫」
横浜国立大学建築環境工学研究室

□ワークショップ
「一日動物広場in洋光台」
首都大学東京小泉研究室
麻布大学介在動物学研究室
凸版印刷株式会社

「つくろう！洋光台バッジ
by ３Dプリンター」
首都大学東京小泉研究室

「まちの隠れた資源発掘プロジェクト」
スマートシティ企画株式会社
PoD株式会社

□テーブルトーク
「心と体の健康維持-動物が持つ力ー」
麻布大学講師

大谷伸代（おおたにのぶよ）

「動物を通じたコミュニティ」
麻布大学講師
大谷伸代（おおたにのぶよ）
首都大学東京助教

猪熊純（いのくまじゅん）
首都大学東京教授

小泉雅生（こいずみまさお）

「暖かい住まいを考えよう
ーDIY断熱@洋光台のススメー」

横浜国立大学准教授

田中稲子（たなかいねこ）
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2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3
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■洋光台まち歩きマップ -こんなところが好きin洋光台-

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3

これまで集めたまちの情報を拡充。
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■洋光台まち歩きマップ -こんなところが好きin洋光台-

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3

結カフェでの情報収集、保育園のお散歩マップも参考に



■洋光台まち歩きマップ -こんなところが好きin洋光台-
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2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3

まちの情報を3つのレイヤに整理して提示



8WGに参加する企業の提示する次世代ライフスタイルを展示

■洋光台次世代ライフスタイル展示

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3

凸版 東京ガス
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■洋光台次世代ライフスタイル展示

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3

スマートシティ企画
PoD株式会社

WGに参加する企業の提示する次世代ライフスタイルを展示
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■住まいと住まい方の工夫

計測結果に基づき、気軽にできる簡易な室内環境の改善手法と効果を解説

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3
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動物をきっかけとする交流の場の創出。

■一日動物広場in洋光台

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3
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■洋光台ネームバッジ作りWS

丁目の形をしたネームバッジ

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台@ CCラボ vol.2
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まちに埋もれている人材やスペース、
道具を活用して、待ちの隠れたニーズ
をマッチングさせていく。

■まちの隠れた資源発掘プロジェクト

2.これからのライフスタイルを考えるin洋光台 vol.3
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3.住戸内環境改善実測調査

■水回りの環境改善手法に関する研究
空き住戸を利用して、水回りの環境改善に関わる実測調査
を行った。

写真：横浜国立大学建築環境工学研究室



15

4.防災授業

■防災授業
防災に関わる地域の活動を
サポート
防災インストラクターが活
動をスタート
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4.地域との意見交換

昨年度ニーズの高かったみんなの
自習室について、地域の方々と意
見交換を行った。



5.まとめ
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■健康
・心身の健康維持につながるまち歩きのための情報提供を行った。
→洋光台まち歩きマップ -こんなところが好きin洋光台-
→地域のHPにupし、地域の情報サイトとして更新が行われていくことが期待
される。

■省エネ･環境
・居住者自らが気軽に取り組める室内環境の改善手法を検証
→「住まいと住まい方の工夫」リーフレット作成

■防災･コミュニティ
・いざというときに頼りになる日常的な防災･減災活動を行った。
→防災インストラクターが活動を開始

■今後への期待
みんなの自習室プロジェクト、動物や植物をきっかけとするコミュニティ作り、
まちの隠れた資源開発プロジェクトなどが、今後のまちの活動として継続して
いくことが期待される。


