
天神キャンパス
団地サミット開催！

第3回

4pでご紹介！詳細は

特集

九州ＵＲ賃貸住宅の
インスタグラムはこちら！

業務受託者：日本総合住生活株式会社

緊急事故受付センター 24時間緊急事故時の連絡先
［水漏れ・断水・停電などのトラブルが発生した場合］

※お電話はおかけ間違いのないよう、番号をよくご確認ください。特に、夜間はご注意いただくようお願いします。

10,000円相当額の
金券プレゼント！

キャンペーンの
詳細はこちら！
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UR賃貸住宅
九州エリア

公式インスタグラム

福岡県・山口県の
#団地ぐらしに
関する旬の情報を
発信しています！

#団地ぐらし

最新
イベント情報や
住宅情報を
日々 、投稿中！

ur_kyushu

天神キャンパス
団地サミット開催！

at 
アーバン
テーブル
天神

URトピックス拡大版

社会福祉を学ぶ学生たちが、フィールドワークとして
「原団地がどのような住まい・居住環境・まちづくりを
提供しているのか」の調査やクリスマスイベントを実
施。また、原団地・室住団地では、こどもや高齢者が夏
を楽しく過ごす場所づくりのボランティアに参加。福
祉×住まいの視点で地域に関わることを学びました。

2部ではチームメンバーをシャッフ
ルして交流会を実施。発表では緊
張した面持ちだった皆さんも、リ
ラックスした様子で笑顔を見せな
がらトークを楽しんでいました。 TA B L E  S E S S I O N  T E N J I N

軽食を
いただきながら
自由にトーク！

第3回

昨年も大好評だった「天神キャンパス団地サミット」を今年も開催！
団地や周辺地域の活性化を図る活動を行っている3つの大学が、
それぞれの取り組みの意義や成果について発表しました。

西南学院大学・人間科学部

まちづくりへの関心が
高まり、学びへの意欲
も高まりました。

イベントを楽しんで
もらうには、自分たち
も楽しむことが大切！

ひとりでは難しいこと
もみんなで集まって地
域の人といっしょにす
ることで、楽しく過ごせ
るようになると学んだ。

社会政策論 
～フィールドワークについて～

おいでよ原団地！
クリスマスラリー

普段は高齢者の方と
話をする機会がない
ので、世代を超えた交
流が大きなモチベー
ションになりました。

施設の利用方法やアクセスはこちらから！

「アーバンテーブル天神」はUR都市機構が開設したま
ちづくりの情報発信・交流施設です。「まちづくりは人
のつながりづくり」をコンセプトに、トークイベントや
ワークショップを開催しています。

2
7

（土）

薬学部の学生たちが、URの地域医療福祉拠点化につ
いて講義を受けた後、実際に4つの団地で体と脳を活
性化する運動『ブレパサイズ』やゲームを実施。また、
七夕・お月見・クリスマスの飾りづくりなどのイベント
を開催することで、住民の皆さんと世代を超えた交流
を行い、医療人としての基礎を磨きました。

どの取り組みでも世
代を超えた交流が
でき、温かい雰囲気
で活動できました。

健康体操（ブレパ体操） 七夕飾りづくり・お月見飾りづくり・
クリスマス飾りづくり

コミュニティソーシャルワーク実習として徳力団地を
フィールドに活動。「安心して暮らせる地域」を目指す
ため、『ふれあいバザー』や『おしゃべりカフェ』といっ
たイベントをはじめ、高齢者への戸別訪問、こどもの
居場所づくり（ATB活動）など多彩な取り組みを積極
的に行っています。

おしゃべりカフェ ATB活動

福岡大学・薬学部 北九州市立大学・地域創生学群

さまざまなイベントにボランティアとして携わっていただいたことで、住
民の皆さんからは「学生と接すると元気になる」という喜びの声が上
がっていました。おかげでこどもから高齢者まで楽しめる内容になり、幅
広い世代が楽しめる理想のイベントになったと思います。

原団地 自治会からのメッセージ 堤団地 自治会からのメッセージ 徳力団地 自治会からのメッセージ

地域から孤立しがちな高齢者にとって、外に出て知り合いが増えるきっ
かけになるイベントは大事なもの。これからも住民が興味を持って外出
したくなるようなイベントを開催し、より地域に根付いた大学になって
ほしいと思います。団地での経験をぜひ将来に役立ててください。

『ふれあいバザー』や『おしゃべりカフェ』では、高齢者の話し相手やスマ
ホのお悩み相談に笑顔で答えてくれ、こどもたちと触れ合うときは全力
で遊んでくれていることに感謝しています。ここでの実習を活かし、笑顔
を忘れずこれからもがんばってください。

発表後は懇親会を
行いました！ 社会課題に対して大学・学部

の特色を生かしてアプローチし
ている事例を共有することは、
学生だけでなく私たちにとって
も勉強になりました。

大学の先生より
小学生たちが歌を歌い
に来てくれることが
あったのですが、とても
かわいくほのぼのした
気持ちになりました。

団地内という身近な場所に居場所をつくることで、こどもも大人も安心して
足を運ぶことができ、自然なつながりが育まれる点に可能性を感じています。

UR団地ならではの可能性を感じることは？Q

A 「相手に伝えること」と「傾聴すること」の難しさを知れたのが良かった。
薬剤師として医療の現場で働くためにもこうした力を身につけたいです。

活動をして良かったことや難しかったことは？Q

A チーム15名でディスカッションを行い考えました。みんなが楽しむことに
重きをおきながらも、リスクマネジメントにも考慮した上で考えています。

イベントの企画はどうやって行っていますか？Q

A

9名の
大学生メンバーによる発表が行われまし

た！
9名の

大学生メンバーによる発表が行われまし
た！

URスタッフ

学生ならではの柔軟な発想や企画は、私たち
にとっても勉強になるものでした。実務の中で
見落としがちになる課題に対し、その解決策を
紹介してもらったので活かしていきたいです。

Staff Voice

「アサデス。KBC」でもおなじみの
「団地鑑賞家」宮本啓丞アナウン
サー（左）と有馬ディレクター（右）
が国内外の団地を訪れ、魅力を掘
り下げます。

お住いの皆様も「初耳？」というよう
な、団地の魅力をご紹介いたします。

4月6日（月）
12：40から
毎週放送！

Mail
danchi@kbc.co.jp

https://x.com/shallwedanchi
Xアカウント

ハッシュタグ ＃シャル団 

KBCラジオ＆Podcast

UR presents
SHALL WE 団地？
放送スタート！

日本初！？の
耳で間く
団地ガイド！

あなたの団地
にも訪れる
かも…！？

毎週月曜日 12:40～12:55
KBCラジオにて放送！
※初回放送は4月6日（月）
★ポッドキャストでも配信！

放送情報

あなたの団地情報も
お待ちしています！
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支払期日が25日の方は6月25日（木）引き落としとなりますので
6月24日（水）までに、
支払期日が末日の方は6月30日（火）引き落としとなりますので
6月29日（月）までに、入金くださいますようお願いいたします。

支払期日が25日の方は5月25日（月）引き落としとなりますので
5月22日（金）までに、
支払期日が末日の方は6月1日（月）引き落としとなりますので
5月29日（金）までに、入金くださいますようお願いいたします。

5 6     1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

支払期日が25日の方は4月27日（月）引き落としとなりますので
4月24日（金）までに、
支払期日が末日の方は4月30日（木）引き落としとなりますので
4月28日（火）までに、入金くださいますようお願いいたします。

4 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

UR賃貸住宅に長く住んでいただいていますと、入居した当初と家族構成等に変更が生じてくる
場合があります。これらの変更に応じて『名義承継願』・『氏名変更願』・『不在届』・『留守番
届』・『同居届』・『家族等変更届』などといった届出を提出いただく必要がございます。詳しくは
住まいセンター等にお問い合わせください。

福岡住まいセンター

北九州住まいセンター

住まいセンターだより

（令和7年4月1日現在）

梅丿木
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「少しだけ」のつもりが、大きな事故につながる――。車の運
転中はもちろん、自転車や歩行中のながらスマホも周囲への
注意力を奪い、命の危険を高めます。自分と大切な人を守る
ため、今こそスマホとの向き合い方を見直しましょう。

危険！運転中の「ながらスマホ」
今回のテーマ

＊当記事は、政府広報オンライン「やめよう！運転中の「ながらスマホ」違反すると一発免停も！（https://www.gov-online.go.jp/article/201707/entry-10870.html）」、
　「2026年4月から自転車の交通違反に「青切符」を導入！何が変わる？（https://www.gov-online.go.jp/article/202410/entry-6604.html）」を元に再編集して作成しております。

運転中の「ながらスマホ」に対する罰則は？

ながらスマホの危険性は？

自動車及び原動機付自転車などを運転中の「ながらスマホ」は、道路交通
法で禁止されています。罰則等は、以下のとおりです。

くらしくらし
ガイドガイド

の
知
っ
て
お
き
た
い
、
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活
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あおぞら編集室／〒812-0011 福岡市博多区博多駅前1丁目23番2号ParkFront博多駅前1丁目5F-B　株式会社 文化工房　TEL 092-600-1252

正解者の中からプレゼントが抽選でもらえる！

ハガキにクイズの答え、ご希望のAまた
はBコースいずれかをご記入いただき、
〈住所・氏名・年齢・電話番号〉と、「あお
ぞら」をお読みいただいた感想などを添
えてご応募ください。
宛先：〒812-0011 

福岡市博多区博多駅前1丁目23番2号 ParkFront博多駅前1丁目5F-B
株式会社 文化工房 「あおぞらプレゼントクイズ」係

締切：2026年5月31日（日）（当日消印有効）

QUOカード
1,000円分A

図書カード
1,000円分B 5名様抽選で

5名様抽選で

★2月号の答えは…「花」でした！

読者プレゼント クイズ

本 ？ ？首？ 屋
に入る共通の漢字は何でしょう？？

穴埋め穴埋め

脳脳脳脳トレトレ

携帯電話を保持して通話したり画像注視したりした場合（保持）

罰則「6か月以下の拘禁刑」又は「10万円以下の罰金」
【反 則 金】 普通車の場合：18,000円
【違反点数】 3点

携帯電話の使用により事故を起こすなど交通の危険を生じさせた場合（交通の危険）

罰則「1年以下の拘禁刑」又は「30万円以下の罰金」
【反 則 金】 非反則行為となり、罰則が適用されます。
【違反点数】 6点（免許停止処分の対象）

運転中に「一瞬なら大丈夫」とスマホ
を見るのは非常に危険です。研究で
は2秒以上視線を奪われると危険性
が高まるとされ、その間に車は時速
40kmで約22m、60kmなら約33m
も進みます。さらに2023年の統計で
は、携帯電話使用時の死亡事故率は
未使用時の約3.1倍。使用する際は
必ず安全な場所に停車しましょう。

自転車や歩行者も、
「ながらスマホ」にご注意を

「ながらスマホ」が事故を誘発する危険が
あるのは、自転車を運転する場合や歩行中
の場合も同様です。自転車運転中や歩行中
の「ながらスマホ」でも事故が起きており、
自分自身だけでなく、周囲の人にけがを負
わせてしまうことがあります。

携帯電話を持って
通話する
（通話）

携帯電話の画面を
注視する

（画像注視）

カーナビの画面を
注視する

（画像注視）

携帯電話やカーナビを使い「ながら」の運転は、道路交通法違反！

スマホや携帯電話を手で保持して使用するなどして自転車を運
転することは、道路交通法で禁止されています。違反した場合に
は、自動車及び原動機付自転車と同様の罰則（6か月以下の拘
禁刑又は10万円以下の罰金）が科せられることがあります。
また、相手にけがを負わせた場合は、1年以下の拘禁刑又は30
万円以下の罰金が科せられたり、重過失傷害罪などに問われ、
被害者から損害賠償を求められることもあります。

■車が1秒間に進む距離（m）

■死亡事故率比較（令和5年）

スマホや携帯電話を操作しながら歩いたり、自転車を運転したりしていると、ほかの歩行者や自動車などにぶつかり、
相手にけがをさせるおそれもあります。自転車運転中や歩行中の「ながらスマホ」は、自分自身が思っている以上に
危険な行為です。スマホや携帯電話を使うときは、周囲を確認しながら立ち止まり、通行の妨げにならない安全な
場所で操作しましょう。

2026年4月より自転車の交通違反に「青切符」が
導入されます。 詳細はこちらの記事でチェック！▶



地域の方々がより交流を深めていけることを目的として
開催したイベントや講座をご紹介します♪

UR
トピックス

もっと

2/17 火 金田一丁目

デザインを見せ合ったり、おしゃべりしたりと
作業に集中しながらも和やかな雰囲気でした

陶芸教室やわら木さんを講師に迎え、単色プレートづくりを実施しまし
た。当日は14名が参加し、講師の方の説明に耳を傾けながら、思い思い
の作品づくりに挑戦。参加者からは「子どもに戻ったようで楽しかった」
との声が聞かれました。完成品は約1ヶ月後に焼き上がる予定で、世界
に一つだけのお皿との再会が待ち遠しいひとときとなりました。

「世界にひとつだけの
 マイプレートを作ろう！」
 を実施しました 5つの型と4色の釉薬から

組み合わせを選べます

サインに素敵な
イラストを添えて♪

約1ヶ月で完成！

やさし～く

お皿らしく
なりました！

Umai Raku
～旬の食材でちょっと一品～

ホタルイカと菜の花の酢味噌

ホタルイカ
（茹でたもの）
菜の花 
＜酢味噌＞
白味噌
砂糖
酢
練りからし

……100g
 ……………1/2束

………大さじ1
…………大さじ1弱

………………小さじ2
…小さじ1/4

◆材料【2人分】

◆作り方

ホタルイカと菜の花を器に盛り付け、❶の酢味噌を掛ける。②

ボウルに酢味噌の白味噌と砂糖を入れて混ぜ、酢を加えて
伸ばす。練りからしも入れてよく混ぜる。

【下準備】ホタルイカは目、くちばし、軟骨を取っておく。菜の花
は茹でて食べやすい大きさに切る。
①

のし棒とタタラ板を使って粘土を
均一に伸ばした後、水を含ませた
スポンジで表面をならします

講師は春日市の「陶芸教
室やわら木」さん。陶芸体
験の出張イベントを多数
実施されています

❶粘土を伸ばす ❷型紙に合わせて切る

❸裏に名前を彫る

❹フチを立ち上げる
❺デザインを彫る

楕円型が
人気！

焼き上がりを
お楽しみに！
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