
①池で水鳥が泳ぐ姿も見られる神丘公園。

②グルメやファッションの専門店が集まる星ヶ丘テラス。

③千種スポーツセンターでは様々なスポーツが楽しめます。

④ベビーカーでも安心してまわれる東山動植物園。

季節ごとの植物はもちろん、大人

にこそ楽しんでもらいたい、植物

園のイベントや講習会が充実。

紙上de団地内覧会

家賃改定特別措置等について 他

お散歩プラン

　

①

②③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

私のプチ団地自慢/なんでも投稿コーナー

住まいセンターだより

団地の知恵袋

イベントカレンダー

星ヶ丘駅
東山公園駅

東山動植物園東山動植物園
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　「アーバンラフレ虹ヶ丘東」は賑わいの

星ヶ丘エリアにありながら、緑豊かな神丘公

園に隣接し、公園の水辺を望むことができる

穏やかな立地にあります。「星ヶ丘」駅周辺に

は星が丘テラスや星ヶ丘三越などの商業施

設のほかグルメの名店が立ち並び、毎日の

買い物はもちろん休日のカフェ散策なども

楽しむことができます。また少し足をのばせ

ば平和公園や千種スポーツセンターがあ

り、ジョギングから本格的なスポーツまで

様々な運動をすることも。地下鉄東山線

「星ヶ丘」駅が最寄りの生活利便性と、ゆとり

の暮らしが調和した生活環境が魅力です。

星ヶ丘の賑わいと穏やかな自然が調和

お住まいのみなさまとURをつなぐコミュニティペーパー

C O M M U N I T Y  P A P E R  K O D A C H I

222025年（令和7年）

No.262

オンもオフも充実、星ヶ丘エリア

東山動植物園

1

PRESENTPRESENT

詳しくはP8をご覧ください。詳しくはP8をご覧ください。

周辺環境

　徒歩10分圏内に西山保育園と西山小学

校、名東児童館があり、パパとママにとって

安心の子育て環境です。また大学などの教

育施設が集まり穏やかな街づくりがされて

いる文教地区がほど近く、教育環境も充実

しています。さらに隣接する神丘公園をはじ

め周辺には大小様々な公園があり、子ども

が遊ぶ場所に困ることはありません。自転車

でも行ける距離には東山動植物園があり、

多種多様な動物と植物が見られるほか季節

ごとのイベントが子どもの好奇心を育みま

す。心と体をたくさん動かして、子どもが健

やかに成長できる環境が整っています。

文教地区が身近な子育て環境

子育て環境

名古屋市名東区　アーバンラフレ虹ヶ丘東

所在地／名古屋市名東区神丘町2-21-2

アクセス／地下鉄東山線「星ヶ丘」駅バス7分 徒歩7分、地下鉄東山線「一社」駅 徒歩20～21分

お友達やご家族をご紹介いただいた方に、

詳しくはこちらの挟み込みチラシをご覧ください。

PICK UP!!PICK UP!!

も く じ

プレゼント!プレゼント!
ののQUOカードQUOカード10,00010,000円

分
水漏れ・断水・停電などのトラブルが発生した場合

緊急事故受付センター

24時間緊急事故時の連絡先

水漏れ 断水 停電

☎0570-004-001

☎052-350-2900

☎054-653-0255
静岡県内の団地愛知県・岐阜県・三重県内の団地

※一部IP電話等をご利用のお客様でつながらない場合

対 象 対 象

プレゼント

企画

2

3 4
紙上　団地内覧会
URの住まいを紹介

de

アーバンラフレ虹ヶ丘東所　在MAP

名古屋市東山動植物園
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お掃除用電動ブラシ

中部UR賃貸住宅の

インスタグラムは

こちら！

フォローやいいね！を、
ぜひよろしく
お願いいたします！！

読者プレゼントが

当たる！

読者プレゼントが

当たる！
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西山中公園

虹ケ丘公園

愛知淑徳大学

一社駅一社駅一社駅一社駅

星ヶ丘駅星ヶ丘駅星ヶ丘駅星ヶ丘駅
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線

東山動植物園

椙山女学園大学

神丘中学校

イオンメイトピア店

マックスバリュ

名古屋市立

菊里高校
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田
川
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上社JCT

アーバンラフレ虹ヶ丘東

アーバンラフレ星ヶ丘

vol. 12

緑が多く、丘陵地帯が連なる名

古屋市東部の虹ヶ丘エリア。

星ヶ丘駅や一社駅といった地下

鉄の駅からのんびり歩けば、賑

やかな都心からだんだん自然豊

かな風景に変化します。程よい

起伏に体も適度に温まる、お散

歩にぴったりのエリアです。

アーバンラフレ虹ヶ丘東 周辺

お散歩プラン

1

デッチョ池という大きな池

があり、周囲に遊歩道が

整備されています。たくさ

んの木々が池を囲み、春の

桜、季節ごとの野鳥などに

癒されます。

神丘公園
気持ちのいい公園

VIEW SPOT

魅力発見・再発見

好きな街、気になる街 歩くと見える、聞こえる、小さな発

見。その土地の素顔を探しに今日

は歩いて出かけてみませんか？

2025年（令和7年） こだち2月号 No.2624

のどかな

水景に憩う

徒歩すぐ

6

2

1

4

3

5

32 5

6

4

地域密着の寝具店。布団の

お手入れや打ち直し枕の選

び方など、寝

具のことなら

何でも相談

できます。

寝具やまひろ

チキンライスを卵で包んだ

オムライスが人気。固めプ

リン や ク

リームソー

ダなどもご

一緒に。

洋食とカフェ きいろのスプーン

愛知県日進市の農薬不使

用野菜、三河湾の天然鮮魚

などをイタ

リアンに。自

家製生パス

タが評判。

イタリア料理 Waina

キリン柄の外観が目印の

カフェ。種類豊富なコー

ヒーに加え、

キリン柄の

メニューに

も注目。

キリン珈琲 昭和初期、名古屋市中村区大門に

創業したうなぎ専門店。1981年

に名東区に移転、2022年に建て

替えてリニューアルしました。うな

ぎは生きた状態で仕入れ、職人が

さばいて備長炭で焼き上げます。

皮目はパリッと、

身はふっくらとし

た仕上がりです。

小川屋

イチオシスポット寝具ならお任せ！
SHOPPING SPOT

レトロでかわいい
GOURMET SPOT

地元食材が満載
GOURMET SPOT

キリン柄がいっぱい
GOURMET SPOT

バターが香る

ふわトロ卵

徒歩5分徒歩10分 徒歩15分 徒歩10分

徒歩10分

さんぽを楽しむためには、靴選びがとても大切。最近のウォーキングシューズは

かなり進化していて、足腰の負担を軽減してくれます。ただし性能の良いシューズ

ほど寿命が短いので1年に1回は買い替えるのがベストですが、少なくともソール

が固くなる前に買い替えます。購入は専門店でしっかりフィッティングして、自分

に合った靴を選んでもらいましょう。



読者のShowタ
イム

URの仲間大集
合

私のプチ団地自慢
URに暮らすみなさまの素敵な暮らしを紹介します

集会Room

URの仲間大集
合

なんでも投稿コーナー

1

プレゼント
企画

・窓やバルコニー、階段踊り場からの眺望写真

・敷地内でのワンシーン

・ご近所での心温まるエピソード など

あなたのプチ団地自慢を
教えてください

採用された方にはVISAギフトカード1,000円分を

差しあげます！詳しくはP8をご覧ください。詳しくはP8をご覧ください。

2

プレゼント
企画

写真、イラスト、絵手紙、川柳、俳句な

どを自由にお寄せください。内容は

問いません。

自由に投稿を
お寄せください　　

採用された方にはVISAギフトカード

1,000円分を差しあげます！
詳しくはP8をご覧ください。詳しくはP8をご覧ください。
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生まれて初めての

干し 柿 作りに 挑

戦しました が 成

功！（chirotaさん

／岩倉）

         

集会所の改装前におえかきイベントが開催され

ました。壁にクレヨンで絵を描くという普段でき

ない体験に子供は大興奮！夢中で楽しんでいま

した。家ではできない素敵な企画に感謝です！！

（asaチャンさん／白鳥パークハイツ日比野東）

（果林さん／江南）

編集部／季節の移り変

わりを楽しむ、豊かな時

間を送っていらっしゃい

ますね。

定
年
後　

団
地
の
友
は

い
な
く
と
も

四
季
折
々
に

癒
さ
れ
る
か
な

昨年夏に高蔵寺ニュータウン高座台団地に引越してきまし

た。転居の決め手になったのがベランダから見える素晴らし

い眺望です。（びるしゃなさん／高座台）

編集部／リゾートのような、気持ちのいい眺め！水鳥も遊び

に来る大きな池だそうですね。

「新池公園を望む」

図書館や少演劇場があり 交通の便が良くて

住みやすいです。郵便局やいろんな

医者があり安心です。

（ニコニコばーばさん／アーバンラフレ志賀）
名古屋市の東山植物園に近く、

朝の散歩コースとして四季折々の自然を楽しめます。

（ぞうさんさん／アーバンラフレ虹ヶ丘西）

ゴミの収集場所が、網ネットによる

カラスからのゴミ袋襲撃にはたえきれず、

破れて中身が散乱してきたが、

最近アルミの檻状の置き場ができて、

安全で、清潔になってありがたい。

（下戸です。さん／パークハイツ荒子）

団地の北側にお寺と神社があります。

除夜の鐘が聴こえ、初詣もすぐ行けます。

景色もよいので散歩にも最高！

（りんどうさん／一社東）

町内会主催のモーニングサービス。

週に１回の生協による販売。

（とっちゃんさん／アーバンラフレ庄内通）

5月には鯉のぼりが飾られて

12月にはイルミネーションをやっている。

1階には行列のできるラーメン屋さんがある。

（直子さん／都通）

近くに絞りの街並みがあり、

屋根には鍾馗さんが見つかります。

（michさん／アーバニア有松駅前）

晴れ渡る朝、ふと見上げると3本の飛行機雲が描かれて

る最中だったので思わずパシャリ！（かんたこさん／アー

バンラフレ虹ヶ丘中）

編集部／爽やかな朝、いい一日になりそうですね。ラッ

キーなことはありましたか？

「朝の飛行機雲」



　ガス・水道・電気は事前に各供給先へ連絡し、使用料金を精算してください。駐車場・

貸倉庫などを利用している場合は別途、契約解除届の提出が必要です。

　郵便物はお近くの郵便局に転居届を提出すれば、1年間旧住所宛郵便物を新住所へ転

送するサービスがあります。市区町村への転出届や電話の移設手続き、新聞の配達停

止、宅配便などの定期配送品の停止などもお忘れなく。

　また自転車など粗大ゴミがある場合は、自治体や事業者に収集を依頼し、各自責任を

持って処分してください。退去時に発生した粗大ゴミを、一般ゴミ置場に捨てることはお

やめください。

バルコニーでの一服や大声での語らいは、当事者にとっ

て息抜きでもご近所には迷惑なことも。家族だけでなく

周囲への気配りをお忘れなく。

　バルコニーでの喫煙は、周辺住宅内に煙が入ったり、洗濯物に

ニオイがついたりするなどの迷惑行為につながることが。灰や吸

い殻を確実に後始末するのはもちろん、喫煙時には家族だけでな

く近隣への心配りをお願いします。

　また音は予想以上にお隣や階下に響きやすいもの。テレビやス

テレオの音量や、バルコニーでの会話にもご注意ください。近隣

同士が気持ちよく暮らすためにも、一定のルールとマナーを守りま

しょう。

　お住まいのUR賃貸住宅を契約解除して退去される際には、予告期間が必要です。退

去予定日の14日以上前に、UR都市機構所定の「賃貸住宅賃貸借契約解除届」を管理

サービス事務所、または管理連絡員から受け取り、ご記入のうえ提出してください。

　予告期間が14日未満の場合は、解除届提出の翌日から起算して、14日目が契約解除

日となります。また、月の途中で退去される場合、家賃等は契約解除日までの日割計算

となります。

住まいセンター
電話はくれぐれもおかけ間違いのないよう、お願いします。

名古屋住まいセンター

大曽根住まいセンター

静岡県住宅供給公社

☎052-332-6711

☎052-723-1711

☎054-255-4824

2025年（令和7年） こだち2月号 No.2626

だより

お引越しが決まったら…

退去のお届けは
14日前までに

バルコニーでの
マナーを守ろう 

喫煙や会話は
近隣への配慮を

バルコニーでのマナーについて退去時には【契約解除届】

その他の手続きと
ゴミ出しについて

粗大ゴミ回収に関して
●回収料金などはトラブルのないよう事前に確認しましょう。一般廃棄物の収集・運搬は市区町村

の認可事業者しか行えません。 
●回収事業者へは、お客様ご自身で連絡をお願いします。
●家電リサイクル法では、エアコン・テレビ・冷蔵庫・洗濯機の4品目を廃棄する際、所定のリサイク

ル料をユーザーが負担、小売店が回収、メーカーがリサイクルするよう定めています。

これからの時期は、就職や転勤などで引っ
越しをする方が多くなります。住居を退去
される際は、14日以上前に「契約解除届」
の提出をお願いします。

 修理費用について
　解除届の受付後、住宅の損傷程度の調査にお伺いし、お客様負担分の修理費用を査定

します。敷金は、日割家賃等（未納家賃があればそれも含む）や修理費用などを控除して

返還します。精算額が敷金を超える場合は、不足分をお支払いいただきます。

鍵や設置物について
　入居時にお渡しした住宅の鍵は、すべて管理サービス事務所または管理連絡員にお返し

ください。万一紛失した場合は、シリンダー錠の取り替え費用をお支払いいただきます。浄

水器や屋外アンテナ、集合郵便受箱の錠前など、お客様ご自身で設置されたものは、退去

日までに撤去してください。

水漏れや火事を出したら、その賠償は？

万が一に備える

住まいトラブルに対して、どんな保険に入っているか把握していますか？自

宅はもちろん、階下への水漏れの補償や火事による家主への賠償に対応

していないなら要注意です。場合によっては自己負担で賠償することに。

ぜひ保険の加入をご検討ください。

※同じ日にその他の振替がある場合には、残高不足にならないようご注意ください。

口座残高・入金の確認をお忘れなく！振替日の前日までにご確認ください

※支払期日は、お手元の賃貸借契約書などでご確認ください。

振替日　○：支払期日が25日の方　◇：支払期日が末日の方

家賃等及び駐車場利用料金口座振替について

4月

日 月 火 水 木 金 土

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28
祝

2 月

日 月 火 水 木 金 土

7

14

21

28

1

8

15

22

2

9

16

23

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27
祝

祝

3 月

日 月 火 水 木 金 土

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

祝
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覚えておくとよいのであーる！ 食用にも使われる重曹は価格も安

くて経済的。弱アルカリ性なので酸

性の油汚れに効果を発揮し、キッチ

ンの掃除によく使われています。ほ

かにも臭いを吸着する作用や、研

磨作用も。今回はさまざまな重曹

の使い方を紹介しましょう。

キッチンの床汚れ

キッチンの床は油など見えない汚れが

いっぱい。スプレー容器に水200ｍｌと

重曹小さじ１／2を入れてよく振り、床

に吹きかけながら雑巾で拭き掃除を　

カーペット・畳の消臭

粉の重曹をカーペット等にまんべん

なく振りかけ、数時間おいた後しっか

り掃除機をかける

ぬいぐるみの汚れや消臭

ぬいぐるみをビニール袋に入れて粉の重曹を

振りかけ口元を持ち、ぬいぐるみ全体に重曹が

いきわたるように振る。数時間置いたら袋の中

ではたいた後、掃除機で吸い取る

電子レンジの汚れ

水500mlを入れた耐熱容器に重曹小さ

じ１を入れて混ぜ合わせ、3分ほど加熱。ド

アを開けずに5分ほど放置し、その後キッ

チンペーパーで庫内の汚れを拭き取る

入浴剤

浴槽に重曹をひとつかみ入れて入浴

すると、毛穴の汚れが取れやすくなる。

入浴後は浴槽に洗面器を入れて一晩

おくと、軽くこするだけできれいに

かかとケア

重曹大さじ１と、水かオリーブオイル大さ

じ１を混ぜて、かかとに塗ってマッサージ。

洗い流したらクリームで保湿を

物や人があるところ。地点

学校の指導下で行う学

生や生徒のクラブ活動

機械。「タイム〇〇〇」

余った分。余計なもの

首の付け根から腕の付け

根にかけての体の部分

めぐり合わせ。ラッキー

眠いときなどに

自然に起こる呼吸動作

スイスの首都

物事に対する強い意気込み

後方。ある時点からのち

正解者の中から抽選でお掃除用電動ブラシをプレゼント。
詳しくはP8をご覧ください。
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クロス ワード に挑戦

VISAギフトカード1,000円分

あなたのプチ団地自慢を教えてください

応募したいプレゼント企画番号にチェック　 をして

お題に沿った内容を明記してください。（複数選択可）

ニックネーム（　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

VISAギフトカード1,000円分

写真、イラスト、絵手紙、川柳、俳句などを

自由にお寄せください

お掃除用電動ブラシ

クロスワードの答えをお書きください

ご希望の鑑賞券を記入してください

イベント鑑賞券

2

プレゼント
企画

3

プレゼント
企画

4

プレゼント
企画

A ヤマザキマザック美術館 B 松坂屋美術館

上の『　　　　　　　　』を読んでチャレンジ！

電子レンジを掃除する時に、重曹を入れる容器の条件は？

※促音(小文字の「っ」)も大きな文字にします
そくおん

A B C D

※無垢など床の材質によって不適切な場合があります

今回の

テーマ

暮らし編

お手軽で優秀！重曹を日常使いに



愛知県名古屋市中村区名駅1丁目1番1号

JPタワー名古屋24階

4 5 0 6 3 2 4

※このお申込みをもって、こだち紙面に掲載の【お預かりした個人情報について】
に同意したものとさせていただきます。

今月号の感想

よかった記事

おそれいりま

すが、85円切

手をお貼りく

ださい。

編集室 行

2025年2月号

読 者アンケート &プレ ゼ ント応 募 ハ ガキ

ふりがな

住所〒

ふりがな

氏名 歳 男性 ・ 女性

電話番号

携帯番号

（表紙右上のもくじ①～⑧からお選びください）

※新型コロナウイルス感染対策にご協力をお願いします。
※イベントは変更または中止となる場合がありますので、
　事前にご確認の上お出かけください。 

おすすめ

おでかけ情報

イベントカレンダーイベントカレンダー

応募者の中から抽選でイベント鑑賞券を差し上げます。詳しくは最終ページをご覧ください。 

【お預かりした個人情報について】 ◎お預かりした個人情報は、株式会社中広からのプレゼントの発送、本誌への掲載、
アンケートの集計、お知らせなどに利用させていただきます。 ◎ご本人の承諾がない限り、登録された個人情報を上記
の目的以外に利用したり、第三者に提供したりいたしません。ただし、入力業務などで個人情報を第三者に委託する場合
は、当該委託先及び秘密を保持させるための監督を行います。 ◎個人情報のご提供は任意ではありますが、ご提供いた
だけない場合、上記目的を達成できない場合があります。 ◎ご本人が自己の個人情報について、通知・開示・訂正・追
加・削除・利用停止・提供停止を希望される場合は、下記のお問合せ先にご連絡ください。　

※お送りいただいた写真や作品は返却できません。※複数ご応募いただいた場合でも賞品は一つと
なります。※氏名などの書き漏れがあると採用いたしかねますのでご注意ください。※当選者の発表
は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

応募締切：3月20日（木・祝）※郵送の場合は当日消印有効

封書も

OK！
写真や作品をお送りいただく場合は
左記の専用ハガキを封筒に入れて郵送してください。

WEBからも
どうぞ！

応 募 方 法

必ずお読みください。お申し込みをもって当社の個人情報の取扱いに同意したものとさせていただきます。！

ヤマザキマザック美術館 『所蔵品展　―春から秋へ―』 『ポケモン×工芸展―美とわざの大発見―』

ロココからエコール・ド・パリまでの絵画や、エミール・
ガレに代表されるアール・ヌーヴォーのガラス工芸、家
具など、約180点の主要なコレクションをご覧いただけ
ます。3月28日（金）から10月19日（日）まで開催。
●一般／1,000円 小中高生／500円 小学生未満無料

●休館日／毎週月曜日（祝日の場合開館、翌日休館）

問合せ 問合せ☎052-937-3737 ☎050-1782-7000（代）

料　金 入場無料料　金 施設により異なる

松坂屋美術館

人間国宝から若手まで、20名のアーティストがポケモンと工芸
の化学反応に真剣に取り組みました。国内5会場目の巡回先と
なる今回、新作の追加も予定しています。4月26日（土）から6月
15日（日）まで開催。

●前売 一般／1,500円 高大生／900円 小中生／400円ほか※当日券もあり ※土日祝は日時指定制

●休館日／会期中は無休

株式会社中広　こだち編集室　TEL：052-571-2139　FAX：052-561-2139　Email：kodachi@chuco.co.jp

個人情報に関するお問合せ先　

4

プレゼント
企画

読者プレゼント読者プレゼント読者プレゼント
1

VISAギフトカード

1,000円分

9
名様

2

VISAギフトカード

1,000円分

3
名様

3

お掃除用電動ブラシ

※内容は予告なく変更
　する場合がございます。

4

イベント鑑賞券

各５組

10名様

2025年（令和7年） こだち2月号 No.2628

応募して当てよう！

アルベール・マルケ
《サン=ジャン=ド=リュズの港

》1927年 ©2025 Pokémon. ©1995-2025 Nintendo/Creatures Inc. /GAME FREAK inc.
TM, ®, and character names are trademarks of Nintendo.

A

大池公園桜まつり

公園には約700本の桜があり、ピンクの花の
トンネルは圧巻の美しさ。期間中は毎日キッ
チンカーが出店し、賑わいます。さらに、18：
00～21:30は野球場西側や池沿いの桜並木
をライトアップ。

期　間 3月下旬～4月上旬

場　所 愛知県東海市中央町3-1（大池公園内）

交　通 名鉄「太田川」駅かららんらんバスに乗り換え

「大池公園」バス停下車

問合せ 東海市観光協会　☎0562-32-5149

愛 知

B

私のプチ団地自慢 なんでも投稿コーナー クロスワードに挑戦 展覧会ご招待

展 覧 会 ご 招 待

https://research.happymedia.jp/index.php/958224?

浜名湖花フェスタ2025

浜名湖周辺を中心とした、静岡県西部の花
名所を巡るイベント。スマホを活用したスタ
ンプラリーやフォトコンテストのほか、周辺
の飲食店や観光施設で使えるクーポン企画
も実施します。

期　間 3月20日（木・祝）～6月8日（日）

場　所 はままつフラワーパーク、浜名湖ガーデンパークなど

交　通 東名高速道路「舘山寺」スマートICから約5分

（はままつフラワーパーク）

問合せ 浜名湖花フェスタ2025実行委員会事務局

☎053-458-0011

静 岡

3
名様

ＵＲ「まちのたね」

「みんなのまちを、みんなで育てよう」を合言葉に、
日本全国のまちの魅力を発信中！普段なかなか手に
取れない特産品や各地の魅力に触れてみませんか？

期　間 2月17日（月）～ 24日（月・祝）

2月25日（火）～ 3月2日（日）

3月 3日（月）～ 16日（日）

3月17日（月）～ 23（日）

3月24日（月）～ 30（日）

知多半島

三重県津市

UR自主企画

ほの国東三河

岐阜観光コンベンション協会

10：00～19：00
※営業時間・イベント内容等、予告なく変更する場合がございます。

場　所 栄「森の地下街」南二番街⑩番店舗
（賃貸ショップ栄地下街に併設、12番出口付近）

交　通 地下鉄東山線・名城線「栄」駅から徒歩１分

問合せ UR都市機構中部支社

都市再生業務部まちづくり支援課
☎052-238-9159

愛 知

インスタグラムで

情報発信中！


