
令和６年７月 19日 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人都市再生機構（以下、ＵＲ都市機構）は、育児を頼り合う社会文化の形成を目指す地域で子

育てシェアプロジェクト（以下「本プロジェクト」）として、食と暮らしをシェアするみんなのリビング「ＣＯ
こ

やね」の実証実験を８月４日（日）から開始します。 

本プロジェクトは、核家族の共働き世帯が増加し、育児の孤立、育児ストレスといった子育て世帯が抱え

る社会課題の解決策として、子育てを家庭内だけで完結するのではなく、地域の多様な世代、文化を持った

人たちと関わり合いながら行い、互いに豊かな暮らしを実現することを目指したプロジェクトです。 

実証実験は、「団地キッチン」田島（埼玉県さいたま市）を運営する日本総合住生活株式会社（以下、ＪＳ）

の協力を得て、同施設内で行います。 

 

◆オープニングイベントと試食会について 

実証実験の開始にあたり、８月４日（日）にオープニングイベントを開催します。当日はＣＯやねのサー

ビス紹介とＣＯやねで提供される食事の試食会を実施、ご来場のお子さんには絵本の読み聞かせやおもちゃ

あそびなどもご用意いたします。 

 

日  時：令和６年８月４日（日） 10：00～16：00 

 場  所：「団地キッチン」田島内 （埼玉県さいたま市桜区田島６丁目１番地２０号） 

 次  第：10:00～11:00 プレス向け説明 

11:00～12:30  

12:30～14:00  ＣＯやねサービス説明・試食会（全３回） 

14:00～15:30  

取材対応：10:00～11:00のプレス向け説明時に、ＵＲ都市機構および企画支援・運営者の個別取材時間 

を設けます。 

お申込み：取材をご希望される方は、別紙の参加申込用紙をご確認の上、必要事項をご記入いただき、

８月２日（金）正午までにご提出ください。 

 その他 ：当日は、各社腕章及び名刺をご持参ください。 

駐車場のご用意はありませんので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

  

食と暮らしをシェアするみんなのリビング「ＣＯやね」の実証実験をスタート！ 

８月４日にオープニングイベント開催 

お問い合わせは下記へお願いします。 

本社 ウェルフェア推進部 連携構築課 （電話）０４５－６５０－０５１６（担当 大矢知・遠藤） 

 本社 広報室 報道担当        （電話）０４５－６５０－０８８７ 



◆本プロジェクトの構想イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今回の実証実験で実施予定の施策 

〇見守りごはん 

 地域住民等が子育て世帯のサポーターとなり、子どもの食事介助や送

迎、見守りを行います。仕事で遅くなった時や息抜きしたい時など、子育

て世帯の日々の生活をサポートします。 

 

 

◆今後実施予定の施策 

〇チャリスルー 

 忙しい共働き世帯に向け、自転車で子どもを乗せたままお弁当等を購入

することを可能にし、子育て世帯を自転車での子連れ買い物という重労働

から解放します。 

 

〇あそびの達人 

 地域住民等が、子どもたちに様々な遊びを提供する「あそびの達人」と

なります。地域の子どもたちは、あそびの達人による伝承遊びや、絵本、

工作等の家庭では経験できない遊びを体験することができ、親は子どもが

遊んでいる間に、自分の時間を持つこともできます。地域住民と子ども・

子育て世帯は遊びを通じて信頼関係を構築し、互いに学びを深めます。 

 

◆得られる価値 

地域住民等と子育て世帯が共に子どもに関わることによって、下記のような価値を創造します。 

・子育て世帯は誰かに頼れる安心感と、時間に余裕を持つことができます。 

・子どもは地域の様々な大人と関わることで、学び、成長します。 

・地域住民等は、子どもと接する楽しみを通じて、役割を持つ充実感を感じることができます。 



◆実証実験内容 

本プロジェクトの構想の実現のため、上述の施策内容のうち、見守りごはんサービスについて、期間を２

回に分けて実証実験を行います。 

  

 ＜運営者＞株式会社オープン・エーおよび株式会社ルータスワークス（ＵＲ都市機構業務受託者） 

 

〇第１回 

期  間：令和６年８月７日（水）～令和６年 10月 30日（水） 

（毎週水曜日。休業日あり。休日イベント開催あり） 

時  間：16：00～20：00 

場  所：「団地キッチン」田島内（埼玉県さいたま市桜区田島６丁目１番地２０号） 

実施内容：見守りごはん（食事の提供、食事介助、見守り） 

 

〇第２回 

期  間：令和７年１月～令和７年２月（予定） 

（毎週水曜日。休業日あり。休日イベント開催あり。） 

時  間：16：00～20：00（予定） 

場  所：「団地キッチン」田島内（埼玉県さいたま市桜区田島６丁目１番地２０号） 

実施内容：見守りごはん（食事の提供、食事介助、見守り、送迎）（予定） 

 

◆食と暮らしをシェアするみんなのリビング「ＣＯやね」の実施イメージ 

 ＣＯやねを利用することで、地域住民等の方がお子さんを見守っている間、保護者はほっと一息をついた

り、仕事をしたり、自分の時間を確保することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＯやねの詳しい情報はこちらをご参照下さい。 



◆本件が取り組む SDGs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＵＲ都市機構の歩みは戦後の住宅不足解消に端を発しています。1955年から様々なステークホルダ

ーとともに、時代時代の多様性に即し、安全・安心・快適なまちづくり・くらしづくりを通して、「人

が輝く“まち”」の実現に貢献してまいりました。そしてこれからも、変化する社会課題に挑戦し続

けることで皆さまにお応えし、「人が輝く“まち”」づくりに不可欠な存在でありたいと考えており

ます。これまで培ってきた持続可能なまちづくりのノウハウをいかし、都市再生事業・賃貸住宅事業・

災害復興支援・海外展開支援に全力で取り組んでまいります。 

https://www.ur-net.go.jp/ 

 

 

 

 

 

＜参考＞ 

 

■「団地キッチン」田島 

所在地  埼玉県さいたま市桜区田島６丁目１番２０号        ↓HP情報 

交 通  JR武蔵野線「西浦和」駅 徒歩２分 

企画運営 日本総合住生活株式会社（JS） 

 

＜施設概要＞ 

住民の高齢化が進む団地と周辺地域をつなぐコミュニティの拠点として、子供から高齢者までの幅広い世

代、多様な属性を持つ人々など誰もが関わりやすい「食」をテーマに、毎日の暮らしの延長線上にあるよう

な場となるよう企画運営している施設です。カフェ・シェアキッチン・ブルワリーの３つの機能や定期的に

開催するマルシェを特徴として、誰もが料理を「作る」「食べる」「知る」を楽しみながら、食を通じたコミ

ュニケーション・交流を促進し、団地や地域に対する愛着の醸成と新たな地域の魅力創造を目指しています。

こうした活動が評価され、昨年度、グッドデザイン賞ベスト１００を受賞いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ur-net.go.jp/





